IRIS LYCEE BLAISE PASCAL Le 19 Octobre 2007

Projet annuel de I' ASSOCIATION SPORTIVE 2007- 2008

Le projet annuel de Il'association sportive du Lycée BLAISE PASCAL est en
conformité statutaire avec le décret du 14 mars 1986 et adhére aux orientations décidées par I
assemblée générale de 'U.N.S.S. le 15 Mai 2003.
Il est proposé et voté a 'assemblée générale de début d’année.

Objectifs généraux

1 - Inciter les éléves du lycée une pratique physique volontaire, dans le cadre de
compétition, d’activité d’entretien réequilibratrice, de rencontre a caractére conviviale.

2 - Favoriser l'initiative et la prise de responsabilité au sein de I' IRIS , capitanat,
managera, représentant de I'activité au bureau de I'A.S. participation a la vie de I' association au
sein du lycée, (information, gestion, journal, animation du site AS )

3 - Contribuer a I'’éducation d’un citoyen responsable et acteur du phénomene
culturel sportif, a travers une pratique personnelle, par la connaissance et le respect des regles
du jeu. Sensible a la recherche des moyens nécessaire a cette pratique.

Objectifs particuliers 3 Poles

1 POLE ANIMATION

Ce pole semble correspondre de plus en plus a la « mentalité » des jeunes de
notre lycée, elle trouve sa place entre les obligations scolaires fortes et la pratique physique
obligatoire des cours d’ E.P.S.. Cette activité sportive ne débouche pas nécessairement sur la
compétition, elle a une forte composante sociale, de convivialité et d’échange, caractéristique des
adolescents. Les activités proposées au lycée entre 12h et 14h cette année (Musculation, Volley-
ball, Escalade, relaxation) correspondent a cette attente.

Projet 2008
MUSCULATION Réalisation d’un livret personnel d’entrainement avec les éléeves
ESCALADE Réalisation d’'un CD vidéo sur I'assurage en Escalade avec la collaboration

de la section C AV du lycée

2 POLE COMPETITION

La participation des lycéens aux rencontres a finalités nationales, régionales est
toujours présente pour les jeunes souvent déja engagés dans la pratique sportive fédérale. Elle
permet de se mesurer dans un cadre défini par des regles, que tous respectent, au meilleur niveau
possible de ses capacités.

Au lycée la danse, le volley ball, ’'Escalade I’Athlétisme, le Basket, activités encadrées par les
enseignants, mais également, le Judo, la Natation répondent a cette aspiration.

3 POLE FORMATION

C’est certainement dans le cadre du lycée I'objectif le plus difficile a atteindre. La
forte sollicitation des études, les habitudes de consommation,les engagements personnels
culturels et artistique, forts louable par ailleurs ne favorise pas I'engagement et I'’émulation
indispensable a la formation de responsables jeunes.



La participation aux différents championnats et rencontres pour nos équipes implique la
nécessite de présenter de jeunes arbitres (basket, danse, escalade, volley Athlétisme). Nos jeunes
suivent le plus souvent une formation et sont accrédités au niveau départemental, régional ou
national. Cette année nous poursuivrons cet objectif de formation de jeunes officiels

Les Moyens de Fonctionnement

1 Humains

Les sept enseignants au niveau du lycée ont tous I'animation sportive dans leur service. Le
basket est encadré par un surveillant d’externat.

2 Installations

Essentiellement celles du lycée pour les activités de 12h a 14h.

Les installations mises a disposition par la ville de CLERMONT FERRAND pour I
UNSS les mercredi aprés-midi (Leclanché, ...)

La rénovation toujours trés attendue du gymnase du C.R.D.P. permettra certainement une

amélioration quantitative et qualitative des activités de I'association.

3 Finances

Les cotisations des adhérents (20 €) sert pour I’ essentiel a I'acquisition d’'une licence
aupres de 'UNSS (11,5€), licence unique, multi activités ;a une couverture collective sportive multi
risques (1 €); au remboursements de la partie des déplacements non pris en charge par la
structure UNSS. Au complément ou renouvellement de matériel utilisé par les éléeves de
I'association.

Projet d’équipement en maillots avec sigle du lycée, les équipes de sports collectifs

4 Communication

Assemblée Générale en début d’année

Utilisation du panneau lumineux du Bureau des C.P.E.

Nouveaux panneaux d’affichage du gymnase MARION

Information bilan au Conseil d* Administration du lycée en juin ou novembre

Manifestation « SPECIALE SPORTS » courant AVRIL ou MAI avec un théme qui
conclura la saison sportive de I'lRIS et distinguera les meilleurs résultats sportifs.

Utilisation pour I'année 2007 - 2008 d’une plaquette d’information (rose)

Rechercher de« CORRESPONDANT INFORMATIQUE D’ A S» dans chaque activité
pour diffuser l'information de I'IRIS. (Tournois, résultats, sorties ...) sur le site du lycée dans la
rubrique vie associative sportive.

5 Activités pour I’ année 2007- 2008
Voir feuille jointe




